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TOPICS      
•  Geno-Fenotipi
•  Fenocopie
•  Imaging multimodale integrato
•  Terapie mirate 
•  Stratificazione del rischio 
 ed occasioni di rischio
•  Procedure chirurgiche 
 ed interventistiche “live in box”  
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Sommario

PRIMO PIANO

2 Con la genomiCa, la mediCina
di preCisione è già qua

La conoscenza delle caratteristiche 
genetiche individuali dei pazienti comincia
a influire sulla pratica clinica in diversi 
campi della medicina. Ma siamo solo
agli albori di un grande cambiamento.

l’INteRvIstA

8 minori diseguglianze, 
migliore salute

Il professor Elio Riboli, docente di Igiene 
generale e applicata a Humanitas 
University, spiega come gli interventi
di prevenzione mirati agli stili di vita devono 
prendere in considerazione anche le 
differenze socioeconomiche e di istruzione.
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CANCeR CeNteR

10 si aCCende una luCe sulla realtà 
aumentata in sala operatoria

L’uso di immagini a fluorescenza durante 
gli interventi permette di migliorare gli esiti 
e la sicurezza del paziente.

12 tumore della prostata: i risultati 
dell’approCCio fast traCk

Intervento di prostatectomia radicale 
robotica: via il catetere dopo tre giorni.

13 Chirurgia della traChea: 
intervento di frontiera

Un condrosarcoma della trachea, 
un tumore rarissimo, è stato recentemente 
asportato in Humanitas in una delicata 
operazione di chirurgia avanzata.

CARDIO CeNteR

15 valvole CardiaChe: Come e perChé 
della Chirurgia mininvasiva 
Al CardioCenter di Humanitas, i pazienti 
per cui è controindicata la chirurgia 
tradizionale possono comunque essere 
operati per riparare o sostituire le valvole 
cardiache danneggiate. 
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